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Name
ALHYDRAN with high sun protection

Product description

ALHYDRAN with sun protection is a medical hydrating
cream offering high-level protection against UVA and
UVB rays (SPF 30). ALHYDRAN provides optimal and
long-lasting hydration and prevents moisture loss.

Ideal for treatment of disrupted skin barrier. Suitable for
(after)care of burn wounds, treatment and prevention of
scars, treatment of (extremely) dry skin and reduction of
redness and itching.

ALHYDRAN is hypoallergenic and contains no parabens
or fragrances. Suitable for all skin types.

Ingredients

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Aloe Vera Gel from Aruba),
Aqua (Water), Caprylic/Capric Triglyceride, Zinc Oxide,
Homosalate, Octocrylene, Glyceryl Stearate, Cetearyl
Alcohol, Decyl Oleate, Cetearyl Isononanoate,
Polysorbate 60, Ethylhexyl Salicylate, Butyl Methoxy-
dibenzoylmethane, Simmondsia Chinensis Seed Oil
(Jojoba Oil), Sorbitan Stearate, Ceteareth-20, Propylene
Glycol, Ceteareth-12, Cetyl Palmitate, Phenoxyethanol,
Jojoba Esters, Caprylyl Glycol, Chlorphenesin,
Polyhydroxystearic Acid, Tocopheryl Acetate (Vitamin E
Acetate), Ascorbic Acid (Vitamin C), Disodium EDTA.

Properties

ALHYDRAN is a medical cream with a base of freshly
manufactured Aloe Vera Gel. Aloe Vera gives the
cream strong moisturising properties and a mildness
particularly suitable for damaged and vulnerable skin.

The other ingredients of the ALHYDRAN product line
contain a high level of high-end cosmetic oils and fats,
which further contribute to the general moisturising
characteristics of the product. ALHYDRAN makes the skin
supple and elastic, and is particularly suitable for skin
types with reduced elasticity. The product is extremely
mild and tolerated by a wide range of skin types.

High sun protection factor, SPF 30

The sun’s rays are healthy for humans, but also
potentially dangerous. There are two types of sunrays:
UVB and UVA. (Extensive) exposure to UVB rays can
lead to sunburnt skin. (Extensive) exposure to UVA rays
accelerates skin ageing and can result in over-sensitivity
to sunlight and hyperpigmentation (pregnancy

mask, other discolouration). Both types of rays can
affect cell DNA and, in the long term, contribute to

the development of skin cancer. ALHYDRAN with sun
protection has an SPF factor of 30 and protects against
UVB as well as UVA rays.

Indications/uses

- As a supplement to standard ALHYDRAN, to protect the
skin against damaging UV rays. Routine application is
advised if the skin barrier is disrupted.

- Aftercare of recently healed skin following acute and
chronic wounds.

- Aftercare of damaged skin, in order to prevent scarring.

- Improves the condition of existing scars resulting
from burn wounds.

- Prevents and reduces itching and pain immediately
after skin has healed closed.

- Reduces eczema symptoms.

- Aftercare of burns, in particular skin care, immediately
before and after wearing pressure garments and/or
silicone dressings.

- Aftercare of wounds caused by freezing.

- Preventive skin care during oncological and
radiation therapy.

- Aftercare of skin grafts and skin transplantation
donor sites.

- Preventive care of red/dry skin and stretch marks.

- Aftercare following chemical peeling and laser treatment.

- Aftercare following medical and cosmetic surgery.

How to use

- Apply well in advance.

- Apply liberally. About 6 teaspoons are required to
fully protect an adult body.

- Regularly reapply (every 2 hours). Especially after
swimming, exercising and towel drying.

- Avoid strong, midday sunlight (between 11:00
and 15:00 hours).

- No product provides 100% protection; so do not stay in
the sun for too long. Not possible? Then wear clothing
for extra protection: hat, t-shirt and sunglasses.

- Always keep babies and young children out of
full sunlight.

Do not use

- If there is an allergic reaction to one of the ingredients.

- On open wounds, or skin perforated by stitches that
has not yet healed.

- On infected skin.

- On chronic rash or other irritated skin.

- Do not use on children under the age of
3 months.

Special precautions

- Keep out of reach of children.

- External use only.

- Use only on healed, closed skin and not on open wounds.

- Avoid direct contact with eyes and mucous membranes.

- Do not use if packaging has been damaged or opened
in transit.

- When using on children under 6 months, please consult
your physician first

Side-effects

There are no known side effects to date. Any serious
incidents that have occurred in relation to the device
should be reported to the manufacturer and the
competent authority (of the member state) in which
the user and/or patient is established.

Storage

- See pack for expiry date.

- Store at temperatures not exceeding 25°C.

- The product may slightly discolour or change consistency
after opening due to the high concentration of natural
ingredients - which include fresh, Aloe Vera gel.

This does not affect the proper functioning of the cream.

Date of last revision of instructions for use
November 2024

Benaming
ALHYDRAN met hoge zonnebescherming

Productbeschrijving

ALHYDRAN met zonnebescherming is een medische
hydraterende creme die hoge bescherming geeft tegen
UVA- en UVB-stralen (SPF 30). ALHYDRAN zorgt voor
optimale en langdurige hydratatie en voorkomt
vochtverlies. Ideaal voor het behandelen van een
verstoorde huidbarriére. Geschikt voor de (na)zorg van
brandwonden, voorkomen en behandelen van littekens,
behandelen van (zeer) droge huid, en voor het
verminderen van roodheid en jeuk.

ALHYDRAN is hypoallergeen en bevat geen parabenen
of geurstoffen. Geschikt voor alle huidtypen.

Ingrediénten

Aloé Barbadensis Leaf Juice (Aloé vera gel van Aruba),
Aqua (Water), Caprylic/capric triglyceride, Zinkoxide,
Homosalaat, Octocryleen, Glyceryl stearaat, Cetearyl
alcohol, Decyloleaat, Cetearyl-isononanoaat, Polysorbaat 60,
Ethylhexylsalicylaat, Butylmethoxydibenzoylmethaan,
Simmondsia Chinensis Seed Oil (Jojobaolie), Sorbitaan-
stearaat, Ceteareth-20, Propyleenglycol, Ceteareth-12,
Cetylpalmitaat, Fenoxyethanol, Jojoba-esters, Caprylyl
glycol, Chloorfenesine, Polyhydroxystearinezuur,
Tocoferylacetaat (Vitamin E acetaat), Ascorbinezuur
(Vitamine C), Dinatrium EDTA.

Eigenschappen

ALHYDRAN is een medische créme op basis van vers
verwerkte Aloé Vera Gel. Aloé Vera geeft de creme
sterke hydraterende eigenschappen. De créme is zeer
huidvriendelijk, met name voor de beschadigde en
kwetsbare huid.

De rest van de ALHYDRAN ingrediénten bevat een hoog
gehalte van hoogwaardige cosmetische olién en vetten
en dat draagt nog verder bij tot de bevochtigende
eigenschappen waardoor de huid soepel en elastisch
blijft, met name voor die huid waar het behoud van de
elasticiteit gevaar loopt. Het product is heel zacht en
wordt door bijna alle huidtypes uitstekend verdragen.

Hoge zonnebeschermingsfactor SPF 30
Zonnestralen zijn gezond voor mensen, maar ook
potentieel gevaarlijk. Er zijn 2 types zonnestralen:
UVB- en UVA-stralen. (Te lange) blootstelling aan
UVB-stralen kan leiden tot verbranding van de huid.
(Te lange) blootstelling aan UVA-stralen versnelt
huidveroudering en kan overgevoeligheid voor de zon
en hyperpigmentatie (zwangerschapsmasker, vlekken)
veroorzaken. Beide vormen van straling kunnen het
cel-DNA aantasten en op lange termijn bijdragen aan
de ontwikkeling van huidkanker. ALHYDRAN met
zonnebescherming heeft SPF-factor 30 en beschermt
zowel tegen UVB- als UVA-stralen.

Indicaties/toepassingsgebieden

- Als aanvulling op gewone ALHYDRAN, wanneer de huid
beschermt moet worden tegen schadelijke UV-stralen.
Bij een beschadigde huidbarriere dient dit routine te zijn.

- Ondersteuning bij de nabehandeling van pas
genezen huid na acute en chronische wonden.

- Ondersteuning bij de nabehandeling van
beschadigde huid, om littekens te voorkomen.

- Ondersteuning bij de verbetering van bestaande
littekens bij brandwondenpatiénten.

- Preventie en vermindering van jeuk en pijn bij
een direct gesloten huid.

- Verlichting van klachten bij eczeem.

- Nazorg van brandwonden, in het bijzonder bij het
verzorgen van de huid voor en na het dragen van
drukkledij en/of siliconenverbanden.

- Nabehandeling van wonden door bevriezing.

- Ondersteuning bij preventieve huidzorg bij
oncologische, radiologische behandelingen.

- Nabehandeling van geénte zones en donorplaatsen
na huidtransplantatie.

- Preventieve zorg bij een rode/droge huid en striae.

- Nazorg bij chemische peelings en laserbehandelingen.

- Nazorg bij medische- of cosmetische ingrepen.

Hoe te gebruiken
- Breng ruim van tevoren aan.
- Smeer ruim voldoende, ongeveer 6 theelepels om
een volwassen lichaam volledig in te smeren.
- Breng regelmatig opnieuw aan (elke 2 uur).
Vooral na zwemmen, sporten en afdrogen
- Vermijd de intensieve middagzon
(tussen 11.00 en 15.00 uur).
- Geen enkel middel biedt 100% bescherming;
blijf daarom nooit te lang in de zon.
Is dit niet mogelijk? Draag dan bedekkende kleding
voor extra bescherming: hoed, t-shirt en zonnebril.
- Houd baby’s en jonge kinderen altijd uit de volle zon.

Niet gebruiken bij

- Vastgestelde allergie op één van de ingrediénten.

- Open wonden, of op huidperforaties na hechtingen
wanneer de huid nog niet gesloten is.

- Geinfecteerde huid.

- Blijvende uitslag of irritatie.

- Kinderen jonger dan 3 maanden.

Bijzondere voorzorgen

- Buiten bereik van kinderen bewaren.

- Uitsluitend voor uitwendig gebruik.

- Enkel gebruiken op de gesloten huid en niet op
open wonden.

- Vermijd rechtstreeks contact met de ogen en slijmvliezen.

- Niet gebruiken wanneer de verpakking beschadigd of
al geopend is bij ontvangst van het product.

- Gebruik bij kinderen onder de zes maanden, in overleg
met een arts.

Bijwerkingen

Tot op heden zijn er geen bijwerkingen vastgesteld.
Indien er ernstige voorvallen zijn in verband met het
hulpmiddel, moeten deze gemeld worden aan de
fabrikant en de bevoegde autoriteiten (van de lidstaat)
waar de gebruiker gevestigd is.

Bewaren

- Uiterlijke gebruiksdatum is op de verpakking vermeld.

- Bewaren bij temperaturen onder de 25 °C.

- Door de hoge concentratie natuurlijke ingrediénten,
waaronder verse Aloé Vera gel, kan het product na
opening iets verkleuren of wijzigen van structuur.

Dit heeft geen invloed op de goede werking van
de creme.

Datum van de laatste revisie van de
gebruiksaanwijzing
November 2024

Bezeichnung
ALHYDRAN mit hohem Sonnenschutz

Produktbeschreibung

ALHYDRAN mit Sonnenschutz ist eine medizinische,
hydratierende Creme, die einen hohen Schutz gegen

UVA- und UVB-Strahlen bietet (Schutzfaktor 30).
ALHYDRAN versorgt die Haut optimal und lang anhaltend
mit Feuchtigkeit und verhindert Feuchtigkeitsverlust.
Ideal fiir die Behandlung einer gestorten Hautbarriere.
Geeignet fir die (Nach)Sorge von Brandwunden. Hilft bei
der Pravention und Pflege von Narben. Pflege von (sehr)
trockener Haut, reduziert R6tung und Juckreiz.

ALHYDRAN ist hypoallergen und enthélt keine Parabene
oder Duftstoffe. Geeignet fir alle Hauttypen.

Zusammensetzung

Aloe Barbadensis Blattsaft (Aloe Vera Gel aus Aruba),
Aqua (Wasser), Capryl-/Caprin-Triglycerid, Zinkoxid,
Homosalat, Octocrilen, Glycerinstearat, Cetylstearylalkohol,
Decyloleat, Cetearylisononanoat, Polysorbat 60,
Ethylhexylsalicylat, Butylmethoxydibenzoylmethan,
Simmondsia Chinensis Samendl (Jojobadl), Sorbitanstearat,
Ceteareth-20, Propylenglykol, Ceteareth-12, Cetylpalmitat,
Phenoxyethanol, Jojobadl-Ester, Caprylyl Glycol,
Chlorphenesin, Polyhydroxystearinsaure,
a-Tocopherylacetat (Vitamin-E-Acetat), Ascorbinsédure
(Vitamin C), Dinatrium-EDTA.

Eigenschaften

ALHYDRAN ist eine medizinische Creme auf der
Grundlage von frisch verarbeitetem Aloe Vera-Gel.
Aloe Vera verleiht der Creme starke, hydrierende
Eigenschaften. Die Creme ist sehr hautfreundlich,
vor allem fiir beschadigte und sensible Haut.

Die iibrigen Ingredienzien von ALHYDRAN weisen einen
hohen Gehalt an hochwertigen Olen und Fetten auf,

die wiederum zu den anfeuchtenden Eigenschaften
beitragen, wodurch die Haut geschmeidig und elastisch
bleibt, vor allem bei den Hautpartien an denen der Erhalt
der Elastizitat gefahrdet ist. Das Produkt ist sehr mild und
fiir fast alle Hauttypen problemlos vertraglich.

Hoher Sonnenschutzfaktor 30

Sonnenstrahlen sind gesund fiir den Menschen, jedoch
auch potenziell gefahrlich. Es gibt zwei Arten von
Sonnenstrahlen: UVB- und UVA-Strahlen. Wenn man

(zu lange) UVB-Strahlen ausgesetzt ist, kann dies zu
Verbrennungen der Haut fiihren. Wenn man (zu lange)
UVA-Strahlen ausgesetzt ist, beschleunigt sich die
Hautalterung und es kann sich eine Uberempfindlichkeit
gegen die Sonne und Hyperpigmentierung
(Schwangerschaftsmaske, Flecken) bilden. Beide Formen
der Strahlung kénnen die Zell-DNA angreifen und
langfristig zur Entwicklung von Hautkrebs beitragen.
ALHYDRAN mit Sonnenschutz verfiigt tiber Schutzfaktor 30
und schiitzt sowohl gegen UVB- als auch UVA-Strahlen.

Indikati /A d bi

- Als Erganzung zu der normalen ALHYDRAN-Creme,
wenn die Haut gegen schadliche UV-Strahlen geschiitzt
werden muss. Bei einer gestorten problematischen
Hautbarriere sollte dies Routine sein.

- Unterstiitzung bei der Nachbehandlung von erst kiirzlich
genesener Haut nach akuten, chronischen Wunden.

- Unterstiitzung bei der Nachbehandlung von
beschadigter Haut, um Narbenbildung zu vermeiden.

- Unterstiitzung bei der Verbesserung von bestehenden
Narben bei Brandwundenpatienten.

- Prévention und Linderung von Juckreiz und Schmerzen
bei einer gerade geschlossenen Haut.

- Linderung von Beschwerden bei Ekzem.

- Nachsorge nach Verbrennungen in Kombi nation mit
Kompressionskleidung und/oder Silikonverbénden.

- Nachbehandlung von Wunden infolge Erfrierens.

- Unterstiitzung praventiver Hautpflege bei
onkologischen, radiologischen Behandlungen.

- Nachbehandlung und Pflege der Haut von Impfzonen
und nach Spalthautentnahme.

- Praventive Pflege bei roter/trockener Haut und
Schwangerschaftsstreifen.

- Nachsorge bei chemischen Peelings und
Laserbehandlungen.

- Nachsorge nach medizinischen oder kosmetischen
Eingriffen.

Anwendung

-Tragen Sie die Creme geraume Zeit vorher auf.

- Verwenden Sie eine ausreichende Menge, etwa
6 Teeloffel, um einen erwachsenen Kérper vollstandig
einzuschmieren.

-Tragen Sie die Creme regelmaBig neu auf
(alle 2 Stunden). Vor allem nach dem Schwimmen,
Sport und Abtrocknen.

- Vermeiden Sie die intensive Mittagssonne
(zwischen 11.00 und 15.00 Uhr).

- Kein Mittel bietet 100 %igen Schutz; bleiben Sie darum
nicht zu lange in der Sonne. Ist dies nicht moglich?
Tragen Sie dann Korper bedeckende Kleidung fiir
zusatzlichen Schutz: Hut, T-Shirt und Sonnenbrille.

- Schiitzen Sie Babys und junge Kinder immer vor der
prallen Sonne.

Nicht anwenden bei

- Festgestellter Allergie auf eine der Ingredienzien.

- Offenen Wunden oder auf Hautperforierungen nach
Néhten, wenn die Haut noch nicht geschlossen ist.

- Infizierter Haut.

- Bleibendem Ausschlag oder Reizung.

-Kindern unter 3 Monaten.

B d vorsor B k

- AuBer Reichweite von Kindern lagern.

- Zur duBeren Anwendung.

- AusschlieBlich anwenden auf geschlossener Haut
und nicht auf offenen Wunden.

-Vermeiden Sie direkten Kontakt mit den Augen und
Schleimhduten.

- Nicht anwenden, wenn die Verpackung beschédigt oder
bereits gedffnet ist, wenn Sie das Produkt erhalten.

- Bei Anwendung bei Kindern unter sechs Monaten,
bitte vorher einen Arzt konsultieren.

Nebenwirkungen

Bisher wurden keine Nebenwirkungen festgestellt.
Sollten ernste Vorfalle im Zusammenhang mit dem
Hilfsmittel vorkommen, miissen diese dem Hersteller
und den zustandigen (Behorden des Bundeslandes)
gemeldet werden, in dem der Benutzer ansassig ist.

Aufbewahrung

- Verfallsdatum auf der Packung beachten.

- Aufbewahrung bei Temperaturen unter 25° C.

- Aufgrund der hohen Konzentration an natiirlichen
Zutaten, wie u. a. Aloé Vera-Gel, kann sich das Produkt
nach dem Offnen etwas verfarben oder seine Struktur
verandern. Dies hat jedoch keinen Einfluss auf die gute
Wirkung der Creme.

Datum der letzten Priifung der Gebrauchsanweisung
November 2024

Nom
ALHYDRAN avec écran solaire haute protection

Description produit

ALHYDRAN avec écran solaire est une creme médicale
hydratante comportant un haut niveau de protection
contre les rayons UVA et UVB (SPF 30). ALHYDRAN offre
une hydratation longue durée optimale et prévient

le desseéchement de la peau. Idéale en (post)soins de
brélures, prévention et traitement des cicatrices et de la
peau (trés) seche. Apaisante, elle atténue les rougeurs et
calme les démangeaisons.

ALHYDRAN est hypoallergénique et ne contient ni
parabénes ni parfums. Convient a tous types de peau.

Composition

Jus de feuille d’Aloe Barbadensis (Gel Aloe Vera d’Aruba),
Aqua (Eau), Triglycéride d'acide caprique et caprylique,
Oxyde de zinc, Homosalate, Octocryléne, Stéarate de
glycérol, Alcool cétéarylique, Oléate de décyle,
Isononanoate de cétéaryle, Polysorbate 60, Salicylate
d'éthylhexyle, Butylméthoxydibenzoylméthane, Huile
de graines de Simmondsia Chinensis (Huile de jojoba),
Stéarate de sorbitan, Cétéareth-20, Propyléne glycol,
Cétéareth-12, Palmitate de cétyle, Phénoxyéthanol,
Esters de Jojoba, Caprylyl glycol, Chlorphénésine,
Acide polyhydroxy-stéarique, Acétate de tocophérol
(Acétate de Vitamine E), Acide ascorbique (Vitamine C),
EDTA disodique.

Propriétés

ALHYDRAN est une créme médicale a base de gel d’Aloe

Vera fraichement préparé. LAloe Vera procure a la créme

des propriétés hydratantes intenses. La créme est trés bien
tolérée par la peau, principalement les peaux abimées

et fragiles.

Les autres ingrédients d’ALHYDRAN contiennent un

taux élevé d’huiles et de graisses cosmétiques de qualité
supérieure qui contribuent également aux propriétés
hydratantes de la creme. Ils permettant a la peau de
maintenir sa souplesse et son élasticité notamment dans
les cas ou cette élasticité est en péril. Le produit est trés
doux et convient parfaitement a pratiquement tous les
types de peau.

Indice haute protection solaire, SPF 30

Les rayons du soleil sont bons pour 'homme mais
peuvent également s‘avérer dangereux. Il existe deux
types de rayons : UVB et UVA. Une exposition (prolongée)
aux rayons UVB peut provoquer des coups de soleil.

Une exposition (prolongée) aux rayons UVA peut
accélérer le vieillissement de la peau et entrainer une
hypersensibilité au soleil ainsi qu'une hyperpigmentation
(masque de grossesse et autres dépigmentations). Les
deux types de rayons peuvent affecter 'ADN cellulaire

et contribuer, sur le long terme, au développement du
cancer de la peau. ALHYDRAN avec écran solaire possede
un indice SPF de 30 et protége la peau a la fois contre les
rayons UVB et UVA.

Indications/utilisations

- En complément de la créme ALHYDRAN standard,
pour protéger la peau des rayons UV nocifs.

Une application réguliére est conseillée en cas de
lésions de la barriére cutanée.

- Adjuvant de soin postcure pour les peaux récemment
cicatrisées suite a des |ésions chroniques ou aigués.

- Adjuvant de soin postcure pour les peaux abimées,
afin de prévenir la formation de cicatrices.

- Adjuvant pour améliorer I'état de cicatrices existantes
dues a des bralures.

- Prévention et diminution des démangeaisons et
douleurs en cas de peau fermée immédiatement.

- Soulagement des symptomes en cas d'eczéma.

- Soins postérieurs aux brilures, en particulier pour
soigner la peau avant et aprés le port de vétements
compressifs et/ou de bandages en silicone.

- En soin postcure des Iésions causées par le gel.

- Favorise les soins préventifs de la peau lors de
traitements oncologiques, radiologiques.

- Traitement consécutif de zones greffées et d'endroits
donneurs aprés la transplantation de peau.

- Prévention des vergetures en cas de peau séche ou
avec des rougeurs.

- En soin postcure des peelings chimiques et des
traitements au laser.

- En soin postcure des interventions médicales
et cosmétiques.

Comment I'utiliser

- Appliquer longtemps a |'avance.

- Appliquer généreusement. Environ 6 cuilléres a café
sont nécessaires pour la protection compléte d'un
corps adulte.

- Appliquer régulierement (toutes les 2 heures).

En particulier aprés s®étre baigné, avoir fait de
I'exercice ou s'’étre séché a la serviette.

- Eviter de s'exposer aux heures les plus chaudes
(entre 11h et 15h).

- Aucun produit n'offre de protection a 100 % ; ne pas
rester au soleil trop longtemps. Impossible ? Dans ce
cas, porter des vétements pour une protection
supplémentaire : chapeau, t-shirt et lunettes de soleil.

- Toujours installer les bébés et les jeunes enfants a
I'abri des rayons directs du soleil.

Ne pas utiliser en cas de

- Allergie connue a I'un de ses ingrédients.

- Plaies ouvertes ou plaies recousues non fermées.

- Peau infectée.

- Erythéme chronique et autres irritations de la peau.
- Enfants de moins de 3 mois.

Précautions particuliéres

- A garder hors de portée des enfants.

- Exclusivement réservé a un usage externe.

- N'appliquer que sur la peau refermée et pas sur des
plaies ouvertes.

- Eviter le contact direct avec les yeux et les muqueuses.

- Ne pas utiliser si 'emballage est endommagé ou déja
ouvert a réception du produit.

- Utilisation chez les enfants de moins de six mois aprés
concertation avec un médecin.

Effets secondaires

A ce jour, aucun effet secondaire n'a été signalé.

Le fabricant et les autorités compétentes (de I'Etat
membre) dans lequel I'utilisateur est établi devront
étre tenus au courant de tous les incidents graves
qui seraient liés a cette aide technique.

Conservation

- La date de péremption est indiquée sur la boite.

- A conserver & une température inférieure a 25°C.

- Par la concentration élevée en ingrédients naturels,
dont le gel Aloé Vera, le produit risque aprés ouverture
légérement changer de couleur ou de structure, ce qui
n‘a aucune incidence sur le bon effet de la creme.

Date de la derniére révision du mode d'emploi
Novembre 2024

Nombre
ALHYDRAN con factor de proteccion solar alto

Descripcion del producto

ALHYDRAN con proteccion solar es una crema hidratante
de uso médico con un alto factor de proteccion frente
alos rayos UVA y UVB (FPS 30). ALHYDRAN ofrece una
hidratacion 6ptima y duradera y evita la pérdida de
humedad. Es ideal para el tratamiento de una barrera
cutdnea perturbada. Apta para el (post-)tratamiento de
quemaduras, la prevencién o el tratamiento de cicatrices,
el tratamiento de piel (sumamente) seca, y para reducir
rojeces y picazén.

ALHYDRAN es hipoalergénica y no contiene parabenos
ni fragancias. Apta para todo tipo de piel.

Ingredientes

Zumo de hojas de Aloe Barbadensis (gel de Aloe Vera de
Aruba), Aqua (Agua), triglicérido caprilico/caprico, éxido
de zinc, homosalato, octocrileno, estearato de glicerilo,
alcohol cetearilico, oleato de decilo, isononanoato

de cetearilo, polisorbato 60, salicilato de etilhexilo,
butilmetoxidibenzoilmetano, aceite de semilla de
Simmondsia Chinensis (aceite de jojoba), estearato de
sorbitan, Ceteareth-20, propilenglicol, Ceteareth-12,
palmitato de cetilo, fenoxietanol, ésteres de jojoba,
caprililglicol, clorfenesina, acido polihidroxiestedrico,
acetato de tocoferilo (acetato de vitamina E), acido
ascorbico (vitamina C), EDTA disddico.

Propiedades

ALHYDRAN es una crema médica a base de gel de aloe
vera procesado como producto fresco. El aloe vera otorga
ala crema fuertes propiedades hidratantes. La crema es
muy respetuosa con la piel, especialmente con la piel
danada y delicada.

Los demas ingredientes de la linea de productos
ALHYDRAN contienen un alto nivel de aceites y grasas
cosméticas de alta gama, que ademas contribuyen a
mejorar ain més las propiedades hidratantes generales
del producto. ALHYDRAN propicia la flexibilidad y
elasticidad de la piel, en especial para el tipo de piel con
elasticidad reducida. El producto es sumamente suave y
es tolerado por casi todos los tipos de piel.

Alto factor de proteccion solar: FPS 30

Los rayos solares son saludables para el ser humano,
pero también pueden ser peligrosos. Existen dos tipos de
radiacion solar: UVB y UVA. La exposicion (prolongada)
alos rayos UVB puede producir quemaduras solares
cutdneas. La exposicion (prolongada) a los rayos UVA
acelera el envejecimiento de la piel y puede ocasionar
hipersensibilidad solar e hiperpigmentacién (mascara
del embarazo, otras decoloraciones). Ambos tipos de
radiacion pueden afectar al ADN de las células y, a largo
plazo, contribuir al desarrollo de cancer de piel.
ALHYDRAN con proteccion solar tiene un FPS de 30y
protege tanto de los rayos UVB como de los UVA.

Indicaciones/usos:

- Como complemento a la crema ALHYDRAN estandar
para proteger la piel de los dafinos rayos UV.

Se aconseja su aplicacion habitual cuando existan
alteraciones de la barrera protectora de la piel.

- Para el cuidado posterior de pieles recién curadas de
heridas agudas y cronicas.

- Para el cuidado posterior de pieles lastimadas para
prevenir cicatrices.

- Para mejorar el estado de cicatrices exis tentes
producidas por quemaduras.

- Para la prevencion y reduccion de picazén y dolor de
la piel recién cicatrizada.

- Para la reduccién de los sintomas de eczema.

- Para el post-tratamiento de quemaduras y en particular,
para el cuidado de la piel previo y posterior de llevar
prendas de presion y/o apositos de silicona.

- Para el post-tratamiento de lesiones por congelacion.

- Para el cuidado preventivo de la piel durante
tratamientos oncoldgicos y de radioterapia.

- Para el post-tratamiento posterior de injertos de piel y
de las zonas donantes después de los trasplantes de piel.

- Para la prevencion de rojeces/ sequedad y estrias.

- Para el cuidado posterior tras someterse a tratamientos
de peeling quimico y por laser.

- Para el cuidado posterior tras someterse a cirugias
reparadoras o cosméticas.

Modo de uso

- Aplicar con mucha antelacion.

- Aplicar generosamente. Se requieren unas 6 cucharadas
de té para proteger el cuerpo de un adulto.

- Volver a aplicar regularmente (cada 2 horas).
Especialmente después de nadar, hacer ejercicio
o secarse con la toalla.

- Evitar la exposicion a los intensos rayos de las
horas centrales del dia (entre las 11:00 y las 15:00).

- Ningun producto protege del sol al 100 %, por lo
que debe evitarse la exposicion solar prolongada.
iNo es posible? Use prendas y accesorios como proteccion
adicional: sombrero, camiseta y gafas de sol.

- Mantenga siempre a los bebés y nifios pequefios
apartados de la exposicion directa al sol.

No usar en caso de

- Alergia diagnosticada a alguno de sus ingredientes.

- Heridas abiertas o piel perforada por suturas atn
no cicatrizadas.

- Piel infectada.

- Sarpullido crénico u otra irritacion cuténea.

- Nios menores de 3 meses.

Precauciones especiales

- Guardar fuera del alcance de los nifios.

- Unicamente para uso externo.

- Sélo usar sobre la piel cicatrizada y cerrada, no sobre
heridas abiertas.

- Evitar el contacto directo con los ojos y las mucosas.

- No utilizar si el envase esta dafiado en el momento
en que recibié el producto.

- Si se quiere usar en nifios menores de seis meses,
consultar con un médico.

Efectos secundarios

Hasta la fecha, no se han constatado efectos secundarios.
Si se producen incidentes graves relacionados con el
producto sanitario, se deberdan notificar al fabricante y a
as autoridades competentes (del Estado miembro) en el
que esté establecido el usuario.

Conservacion

- Consulte la fecha de caducidad en el envase.

- Guardar a una temperatura inferior a los 25 grados.

- El producto puede presentar cierto descoloramiento
o modificacion en su estructura debido a la alta
concentracion de ingredientes naturales, entre otros,
gel de aloe vera fresca. Esto no afectara el buen
funcionamiento de la crema.

Fecha de la dltima revision de estas
instrucciones de uso
Noviembre 2024

Nome
ALHYDRAN ad elevata protezione solare

Descrizione del prodotto

ALHYDRAN con protezione solare & una crema idratante
farmaceutica che offre elevata protezione dai raggi UVA
e UVB (SPF 30). ALHYDRAN garantisce un‘idratazione
ottimale e durevole e previene la perdita di umidita.
Previene la disidratazione ed & ideale per il trattamento
di una barriera cutanea alterata. E adatta per la cura
(post-trattamento) di ferite da ustioni, per la prevenzione
e il trattamento di cicatrici, il trattamento di pelle (molto)
secca e per ridurre il rossore e il prurito.

ALHYDRAN é ipoallergenica e non contiene parabeni o
fragranze. Adatta per tutti i tipi di pelle.

Ingredienti

Succo di foglie di Aloe barbadensis (gel di Aloe vera

di Aruba), acqua, trigliceride caprilico/caprico, ossido
di zinco, omosalato, octocrilene, stearato di glicerile,
alcol cetearilico, oleato di decile, isononanoato

di cetearile, polisorbato 60, salicilato di etile,
metossidibenzoilmetano di butile, olio di semi di
Simmondsia chinensis (olio di jojoba), stearato di
sorbitano, Ceteareth-20, glicole propilenico, Ceteareth-12,
palmitato di cetile, fenossietanolo, esteri di jojoba,
glicole caprilico, clorfenesina, acido poliidrossistearico,
acetato di tocoferile (acetato di vitamina E), acido
ascorbico (vitamina C), EDTA disodico.

Proprieta

ALHYDRAN é una crema medica a base di gel di Aloe Vera
fresca. L'Aloe Vera conferisce alla crema un forte potere
idratante. La crema ha un‘azione cutanea estremamente
delicata, soprattutto su pelle fragile e con lesioni.

Gli altri ingredienti della linea di prodotti ALHYDRAN
contengono una grande quantita di oli e grassi cosmetici
di alta qualita, che accentuano ulteriormente le proprieta
idratanti del prodotto. ALHYDRAN rende la pelle morbida
ed elastica, in particolare nei casi in cui sta perdendo
elasticita. Il prodotto & molto morbido e tollerato da tutti
i tipi di pelle.

Elevato fattore di protezione solare: SPF 30

I raggi del sole sono benefici per gli esseri umani, ma,
allo stesso tempo, sono potenzialmente pericolosi.

I raggi solari sono di due tipi: UVB e UVA. Un'esposizione
(prolungata) ai raggi UVB puo provocare scottature,
mentre un'esposizione (prolungata) ai raggi UVA
accelera l'invecchiamento della pelle e puo determinare
fotosensibilita e alterazione della pigmentazione
(iperpigmentazione come, ad esempio, la maschera
gravidica, e depigmentazione). Entrambi i tipi di
radiazioni possono avere effetti sul DNA cellulare e, a
lungo termine, contribuire alla formazione di melanomi.
ALHYDRAN con fattore di protezione solare (SPF) 30 & in
grado di proteggere sia dalle radiazioni UVB che UVA.

Indicazioni/utilizzi

- Per integrare |'azione di ALHYDRAN standard
proteggendo la pelle dai raggi UV dannosi. Si consiglia
I'applicazione quotidiana se la barriera cutanea
& danneggiata.

- Come ausilio nel post-trattamento di pelle guarita
da poco da ferite acute e croniche.

- Come ausilio nel post-trattamento di pelle danneggiata,
per prevenire la formazione di cicatrici.

- Come ausilio per migliorare la condizione di cicatrici
esistenti derivanti da ustioni.

- Prevenzione e riduzione di prurito e dolore su una
pelle chiusa.

- Riduzione del fastidio dovuto a eczema.

- Post-trattamento cutaneo post-ustione, in particolare
prima e dopo I'uso di fasce compressive e bendaggi
al silicone.

- Per il post-trattamento di ferite causate da congelamento.

- Come ausilio per la cura preventiva della pelle nel corso
di terapie oncologiche e radioterapia.

- Post-trattamento di innesti cutanei e siti di prelievo
dopo trapianti di pelle.

- Cura per prevenire pelle rossa/secca e striature.

- Come post-trattamento dopo trattamenti di peeling
chimico e laser.

- Post-trattamento in seguito a interventi medici
0 cosmetici.

Come si usa

- Applicare in anticipo.

- Applicare in abbondanza: sono necessari circa sei
cucchiai di prodotto per proteggere completamente
un corpo adulto.

- Ripetere I'applicazione regolarmente (ogni due ore),
soprattutto dopo il bagno, dopo aver svolto attivita
fisica e dopo essersi asciugati con I'asciugamano.

- Evitare l'esposizione al sole nelle ore piu calde
(trale 11:00 e le 15:00).

- Dal momento che nessun prodotto garantisce una
protezione al 100%, occorre evitare di rimanere esposti
al sole troppo a lungo. Se cid non & possibile, per una
protezione maggiore, indossare berretto, t-shirt e
occhiali da sole.

- Tenere sempre neonati e bambini piccoli al riparo -
dall'esposizione diretta ai raggi solari.

Non usare in caso di

- Allergia nota a uno degli ingredienti.

- Ferite aperte o pelle perforata da punti che non &
ancora guarita.

- Pelle infettata.

- Rash cronico o irritazioni cutanee di altro tipo.

- Bambini d'eta inferiore ai 3 anni.

Precauzioni particolari

- Tenere fuori dalla portata dei bambini.

- Unicamente per uso esterno.

- Applicare unicamente sulla pelle intatta e non sulle
ferite aperte.

- Evitare il contatto diretto con gli occhi e le mucose.

- Da non usarsi se la confezione é danneggiata o aperta
alla consegna del prodotto.

- Usare su bambini al di sotto dei sei mesi d’eta dopo
consultazione con un medico.

Effetti collaterali

Fino ad oggi non sono noti effetti collaterali. Eventuali
casi gravi relativi al prodotto devono essere segnalati
al produttore e alle autorita competenti (dello Stato
membro) in cui si trova l'utente.

Conservazione

- La data ultima per I'uso € indicata sulla confezione.

- Conservare a temperature inferiori ai 25 °C.

- Data |'alta concentrazione di ingredienti naturali,
tra cui gel di Aloe Vera fresca, dopo I'apertura il prodotto
puo scolorirsi leggermente o cambiare struttura.
Cio non influisce sulla corretta azione della crema.

Data di ultima revisione delle istruzioni per 'uso
Novembre 2024

Adlandirma
Yiiksek giines koruma 6zelligine sahip ALHYDRAN.

Oriin tanimi

Gunes korumali ALHYDRAN UVA ve UVB isinlarina
(SPF 30) karsi ytiksek koruma sunan tibbi nemlendirici
bir kremdir. ALHYDRAN optimal ve uzun siireli
nemlendirmeyi saglayip, sivi kaybini onlemektedir.
Bozulmus cilt bariyerinin tedavisi icin idealdir. Yanik
yaralarinin bakimi (bakim sonrasi), yaralarin

tedavisi ve onlenmesi, (asin) kuru cildin tedavisi

ve kizariklik ve kagintinin azaltilmasi icin uygundur.

ALHYDRAN hipoalerjeniktir ve paraben ya da parfim
icermez. Tiim cilt tiplerine uygundur.

Bilesenler

Aloe Barbadensis Yaprak Suyu (Aruba'dan Aloe Vera

Jeli), Akua (Su), Kaprilik/Kaprik Trigliserit, Cinko Oksit,
Homosalat, Oktokrilen, Gliseril Stearat, Setearil Alkol,
Desil Oleat, Setearil izononanoat, Polisorbat 60, Etilheksil
Salisilat, Butil Metoksidibenzoilmetan, Simmondsia
Chinensis Tohum Yagi (Jojoba Yagi), Sorbitan Stearat,
Setearet-20, Propilen Glikol, Setearet-12, Setil Palmitat,
Fenoksietanol, Jojoba Esterleri, Kaprilil Glikol, Klorfenesin,
Polihidroksistearik Asit, Tokoferil Asetat (Vitamin E
Asetat), Askorbik Asit (Vitamin C), Disodyum EDTA.

Ozellikler

ALHYDRAN taze islenmis Aloé Vera Jel bazli tibbi bir
kremdir. Aloé Vera bu kreme giiclii nemlendirici etki
katmaktadir. Ozelikle hassas ve tahris olmus ciltler icin
bu krem son derece cilt dostudur.

Alhydran icerisindeki diger bilesenler ise trline
nemlendirici 6zelligi iyice vurgulamak lizere
konulmuglardir. Alhydran 6zellikle derinin elastikiyetinin
yeniden saglanmasinin tehlikede oldugu durumlar
basta olmak iizere deriyi yumusak ve esnek hale getirir.
Uriin ok yumusak ve hemen hemen tiim deri tipleri
tarafindan kolay tolere edilir.

Giinege karsi yiiksek koruma faktorii SPF 30

Gunes isinlari insanlar icin faydalidir, ancak bir olasilikla
tehlike de teskil edebilirler. iki tiir gtines igini var: UVB ve
UVA isinlari. UVB isinlarina (fazlasiyla uzun siireyle) maruz
kalmak cildin yanmasina neden olabilir. UVA isinlarina
(fazlastyla uzun stireyle) maruz kalmak cilt yaslanmasini
hizlandirnip, glinege asir hassasiyete ve hiper
pigmentasyona (gebelik maskesi, lekeler) neden olabilir.
Isinlarin her iki sekli hiicre DNA'sina hasar verip, uzun
donemde cilt kanserin olusmasina katkida bulunabilir.
Gunes korumali ALHYDRAN, SPF 30 faktoriine sahiptir ve
hem UVB hem UVA isinlarina karsi koruma saglamaktadir.

Endikasyonlar/Aplikasyonlar

- Standart ALHYDRAN'a ek olarak cilt zararli UV isinlarina.
karsi korunmasi gerektiginde. Diizeni bozulan cilt
bariyerinde bu rutin haline gelmelidir.

-Acil ve kronik yaralardan sonra yeni iyilesen cildin
miteakip bakiminda destek olarak.

-Yara izlerini 6nlemek amaciyla, hasar géren cildin
miiteakip bakiminda destek olarak.

-Yanik hastalarinda mevcut yara izlerinin
iyilestiriimesinde destek olarak.

-Cilt iyilesip kapandiktan hemen sonra.

-Egzama semptomlarini azaltir.

-Yanik sonrasi bakimda, basing uygulama, silikon bandaj
uygulama 6ncesi ve sonrasinda deri bakimi igin.

-Buzlanma nedeniyle olusan yaralarin miiteakip bakiminda.

-Onkolojik, radyolojik tedavilerde dnleyici cilt bakimina
destek olarak.

-Deri greft uygulamalarinin ve deri nakilleri sonrasindaki
dondr sahalarinin tedavisi igin.

-Kizarik/kuru cilt ve derideki catlaklar icin 6nleyici bakimda.

-Kimyasal peeling ve lazer tedavilerinde miiteakip bakimda.

- Tibbi ve kozmetik miidahaleler sonrasi miiteakip bakimda.

Kullanim sekli

- Vakitlice 6nceden stiriin.

- Yetiskin bir viicudu tamamen kaplayacak sekilde
yeterli derecede siiriin, takriben 6 cay kasigi kadariyla.

- Diizenli bir sekilde stirekli tekrar stirtin (her iki saatte bir).
Ozellikle yiizdiikten, spor yaptiktan ve kurulandiktan sonra.

- Yogun 6gle glinesinden kaginin (saat 11 ve 15 arasi).

- Hicbir ilag %100 koruma saglamamaktadir; bu yiizden
hicbir zaman uzun siireyle giineste kalmayin.
Bu miimkiin degil mi? O zaman ilave koruma igin
kapatici giysiler giyin: sapka, tisort ve gilines gozliigu.

- Bebekleri ve kiigtik gocuklari her zaman tam giinege
maruz birakmayin.

Kullanilmamasi gereken durumlar

- icerdigi bilesenlerden birine karsi tespit edilen alerji.

- Acik yaralarda veya cilt heniiz kapanmadiginda dikis
sonrasi cilt delinmelerinde.

- Enfekte olmus ciltte.

- Suireklilik arz eden tahris veya iritasyonda.

-Ug ayin altindaki bebeklerde.

0Ozel 6nlemler

- Cocuklarin erisemeyecegi yerde saklayin.

- Sadece haricen kullanilir.

- Sadece kapanmis ciltte kullanin, acik yaralara
uygulamayin.

Gozlerle ve mukoza membranlariyla dogrudan
temasindan kaginin.

Uriin teslim alindiginda paket hasarli veya
halihazirda agik ise kullanmayin.

Altiaylidan kiiciik bebekler icin, kullanim 6ncesi
hekim ile gériismeniz gerekmektedir.

Yan etkiler

Bugtine kadar bir yan etki bildirilmemistir. Yardimci katki
maddesi sonucu ciddi vakalar s6z konusu oldugunda,
fabrika ile ve kullanicinin ikamet ettigi yetkili devlet
mercilerine (kardes lkenin) bildirilmesi gerekmektedir..

Saklama

- Son kullanma tarihi icin pakete bakiniz.

- 25°Caltinda muhafaza ediniz.

Ayrica taze Aloé Vera Jel olmak tizere diger igerik
yiiksek konsantre olan dogal trtinlerden olusmasi
sebebiyle, kullanim esnasinda tiriiniin rengi ve dokusu
degisebilmektedir. Bu kremin etkisini asla etkilemez.

Kullanim kilavuzunun son revizyon tarihi
Kasim 2024

Nazwa
ALHYDRAN z wysoka ochrong przeciwstoneczna.

Opis produktu

ALHYDRAN z ochrong przeciwstoneczng to medyczny krem
nawilzajacy zapewniajacy wysoka ochrone przed
promieniami UVA i UVB (SPF 30). ALHYDRAN zapewnia
optymalne i dtugotrwate nawilzenie oraz zapobiega jego
utracie. Idealny do pielegnacji w przypadku naruszenia
naturalnej bariery ochronnej skory. Odpowiedni do
pielegnacji ran oparzeniowych, leczenia i profilaktyki
blizn, pielegnacji suchej (i bardzo suchej) skory oraz
redukgji zaczerwienienia i Swigdu.

ALHYDRAN to balsam hipoalergiczny - nie zawiera
parabendéw ani substancji zapa-chowych. Nadaje sie do
wszystkich typow cery.

Sktad

Sok z lisci aloesu barbadoskiego (zel aloesowy z Aruby),
woda, trojgliceryd kaprylowo-kaprynowy, tlenek
cynku, homosalat, oktokrylen, stearynian glicerolu,
alkohol cetearylowy, oleinian decylu, izononanian
cetearylu, polisorbat 60, salicylan etyloheksylu,
metoksydibenzoilometan butylu, olej z nasion simondsji
kalifornijskiej (Simmondsia Chinensis) (olej jojoba),
stearynian sorbitanu, Ceteareth-20, glikol propylenowy,
Ceteareth-12, palmitynian cetylu, fenoksyetanol,
estr%jojoby, glikol kaprylowy, chlorfenezyna, kwas
polihydroksystearynowy, octan tokoferylu (octan
witaminy E), kwas askorbinowy (witamina C),
wersenian disodu.

Wiasciwosci

ALHYDRAN to krem medyczny na bazie swiezo
wytworzonego zelu aloesowego. Aloes nadaje kremowi
silne wtasciwosci nawilzajace. Krem jest bardzo przyjazny
dla skéry, szczegdlnie dla uszkodzonej i wrazliwej skory.

Pozostate sktadniki preparatu ALHYDRAN zawierajg
wysoki poziom olejow i ttuszczow stosowanych do
produkgji ekskluzywnych kosmetykow, co jeszcze bardziej
przyczynia sie do poprawr wiasciwosci nawilzajacych
preparatu. ALHYDRAN uelastycznia i ujedrnia skore, co
jest wazne w przypadku, gdy utrzymanie jej elastycznosci
jest zagrozone. Preparat jest bardzo delikatn{ ijest
tolerowany przez prawie wszystkie rodzaje skory.

Wysoki wspétczynnik ochrony przeciwstonecznej,
SPF 30

Promienie stoneczne sg zdrowe dla ludzi, ale moga

by¢ takze niebezpieczne. Istnieja dwa typy promieni
stonecznych: UVB i UVA. Nadmierne narazanie skory na
dziatanie promieni UVA przyspiesza starzenie sig skory |
moze doprowadzi¢ do nadmiernej wrazliwosci na stornce
oraz hiperpigmentacji (tzw. maska cigzowa lub inne
przebarwienia). Obydwa typy promieni stonecznych moga
wywiera¢ wptyw na DNA komorkowe, a w perspektywie
dfugoterminowej przyczyniaja sie do rozwoju raka
skory. ALHYDRAN z wysoka ochrong przeciwstoneczng

o wspdtczynniku SPF 30 zapewnia ochrone przed
promieniami UVB | UVA.

Wskazania do stosowania

- Jako uzupetnienie dla standardowej wersji kremu
ALHYDRAN, aby chronic skore przed niszczacym
dziataniem promieni UV. Jesli dojdzie do naruszenia
naturalnej bariery skory, zalecamy regularne stosowanie.

- Jako pomoc w pielegnacji skéry niedawno wyleczonej
z poparzen, przy ostrych ranach przewlektych.

- Jako pomoc w pielegnacji zniszczonej skory, w celu
unikniecia powstania blizn.

- Jako pomoc w pielegnacji blizn po poparzeniach.

- Zapobiega i natychmiast zmniejsza uczucie swedzenia
oraz bolu po zamknieciu rany na skorze.

- Zmniejsza objawy egzemy.

- Pieleé;nacja oparzen, zwfaszcza pielegnacja skory tuz
przed i po stosowaniu uciskowej odziezy i/ lub opasek
silikonowych.

- Jako pomoc w pielegnacji ran powstatych w przypadku
przemarzniecia skory.

- Jako srodek pielegnujacy skore podczas leczenia
onkologicznego | radioterapii.

- Pielegnacja przeszczepow skory i miejsc, z ktérych
dawca oddat swoja skore do transplantacji.

- Profilaktyczna pielegnacja skory zaczerwienionej/suchej
oraz rozstepow.

- Jako pomoc w pielegnacji skory podraznionej peelingami
chemicznymi lub laserem.

- Pielegnacja po zabiegach medycznych i kosmetycznych.

Jak stosowac

- Aplikowac z duzym wyprzedzeniem.

- Stosowac ok. 6 tyzeczek kremu w celu zapewnienia
petnej ochrony dorostemu cztowiekowi.

- Smarowac ciato kremem co dwie godziny, szczegdlnie
po ptywaniu, ¢wiczeniach fizycznych lub wycieraniu
ciata recznikiem.

- Unikac silnego storica w godzinach potudniowych
(0d 11.00 do 15.00).

- Zaden produkt nie zapewnia stuprocentowej ochrony,
nie nalezy wiec przebywac na storicu zbyt dtugo.

Jesli to niemozliwe, nalezy nosic nakrycie gtowy, T-shirt
| okulary przeciwstoneczne w celu zapewnienia skorze
dodatkowej ochrony.

- Niemowleta | mtodsze dzieci powinny zawsze przebywac
poza petnym zasiegiem promieni stonecznych.

Nie stosowac w przypadku

- Alergii na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu.

- Otwartych ran lub jeszcze niezagojonych szwéw.

- Zainfekowanej skory.

- Chronicznej wysypki lub innego rodzaju
podraznienia skory.

- U dzieci w wieku ponizej 3 miesiecy.

Ostrzezenia specjalne

- Chroni¢ przed dzie¢mi.

- Wylacznie do uzytku zewnetrznego.

- Stosowac tylko na zagojona skére, nigdy na otwarte rany.

- Unika¢ bezposredniego kontaktu z oczami i bfonami
Sluzowymi.

- Nie stosowac, jesli opakowanie jest uszkodzone lub
otwarte w chwili zakupu preparatu.

- W przypadku dzieci mtodszych niz szes¢ miesiecy
stosowac po konsultacji z lekarzem.

Skutki uboczne

Do tej pory nie zaobserwowano zadnych dziatar
niepozadanych balsamu. Powazne przypadki zwigzane
ze stosowaniem kremu nalezy zgtosi¢ producentowi oraz
upowaznionym organom (panstwa cztonkowskiego)
odpowiednim dla siedziby uzytkownika.

Przechowywanie

- Sprawdzic date waznosci na opakowaniu.

- Przechowywac w temperaturze nie przekraczajacej 25°C.

- Dzieki wysokiej koncentracji naturalnych sktadnikow,
w tym Swiezego zelu aloesowego, produkt moze po
otwarciu opakowania lekko zmieni¢ kolor lub strukture.
Nie wptywa to na nalezyte dziatanie kremu.

Data ostatniego wydania instrukcji uzytkowania
Listopad 2024 .



Denominagao
ALHYDRAN de elevada protegao solar

Descrigao do produto

ALHYDRAN com protecéo solar € um creme medicinal
hidratante com um elevado filtro de protecao contra os
raios UVA e UVB (FPS 30). ALHYDRAN garante uma longa
e efetiva hidratacédo e evita a perda de liquidos. Ideal para

o tratamento de perturbagdes da barreira cutanea.
Adequado para o pos-tratamento de queimaduras,
prevenir e tratar cicatrizes, tratamento de pele (muito) seca,
e reduzir a coloracdo avermelhada da pele e a comichao.

ALHYDRAN € hipoalérgico e ndo contém parabenos ou
fragrancias. Adequado para todos os tipos de pele.

Ingredientes

Sumo de folhas de Aloé Barbadensis (gel de Aloé Vera
de Aruba), Aqua (dgua), triglicérido caprilico/céprico,
6xido de zinco, homosalato, octocrileno, estearato de
glicerilo, &lcool cetearilico, oleato de decilo, isononanoato
de cetearilo, polissorbato 60, salicilato de etil-hexilo,
butil-metoxidibenzoilmetano, Oleo de Semente de
Simmondsia Chinensis (Oleo de Jojoba), Estearato de
Sorbitano, Ceteareth-20, Propileno Glicol, Ceteareth-12,
Palmitato de Cetilo, Fenoxietanol, Esteres de Jojoba,
Caprililglicol, Clorfenesina, Acido Polihidroxiestearico,
Acetato de Tocoferilo (Acetato de Vitamina E), Acido
Ascorbico (Vitamina C), EDTA Dissodico.

Propriedades

ALHYDRAN é um creme médico a base de gel de Aloé Vera
processado imediatamente ap6s a extragao. Gragas ao
Aloé Vera este creme tem uma alta capacidade de
hidratagéo. Este creme é adequado para todos os tipos
de pele, inclusive as peles danificadas e frageis.

Os restantes ingredientes da linha de produtos ALHYDRAN
incluem um alto teor de 6leos e gorduras de aplicacdo
cosmética de topo de gama, reforcando as caracteristicas
hidratantes gerais do produto. ALHYDRAN deixa a pele
flexivel e elastica, em particular nos tipos de pele em que
existe o perigo de perda de elasticidade. O produto é
muito suave e é bem tolerado por uma vasta variedade
de tipos de pele.

Elevado filtro de protecao solar FPS 30

Os raios solares sao benéficos para a satide, mas também
potencialmente perigosos. Ha dois tipos de raios solares:
os raios UVB e UVA. Exposicdo (prolongada)raios UVB
pode causar queimaduras na pele. Exposicao (prolongada)
araios UVA pode acelerar o envelhecimento da pele,
causar hipersensibilidade ao sol e um aumento da
pigmentacao (manchas, méscara de gravidez (melasma).
Ambas as formas de irradiagao podem afetar as células
de DNA e a longo curso contribuir para o desenvolvimento
de cancro da pele. ALHYDRAN protetor solar contém o
filtro FPS 30 e protege tanto contra os raios UVB como UVA.

Indicagdes/usos

- Como complemento do creme ALHYDRAN regular,
quando a pele necessita de protecdo contra os
nocivos raios UV. Deve ser sempre usado caso haja
uma disrupgao da barreira cutanea.

- Como apoio no pds-tratamento de pele recentemente
recuperada de feridas agudas ou crénicas.

- Como apoio no pés-tratamento de pele danificada
para prevenir o aparecimento de cicatrizes.

- Como apoio para melhorar cicatrizes originadas por
queimaduras.

- Prevencéo e reducdo da comichao e da dor provocada
pela pele retraida.

- Alivio de problemas resultantes de eczema.

- Cuidados no seguimento de queimaduras, especialmente
cuidados da pele imediatamente antes da colocacao
de pecas de vestuario e/ou ligaduras de silicone.

- No tratamento de feridas por congelamento.

- Como apoio em cuidados preventivos da pele em
tratamentos oncoldgicos e por radiagdo.

- Cuidados pés-cicatrizagao no seguimento de enxertos
de pele e nas zonas doadoras apds transplantes de pele.

- Cuidados preventivos para pele avermel hada /seca
e estrias.

- Cuidados posteriores em tratamentos por peeling ou laser.

- Cuidados posteriores em casos de inter vengoes
médicas ou cosmeéticas.

Como usar

- Aplique o creme com bastante antecedéncia.

- Aplique creme suficiente, cerca de 6 colheres de sopa
para um corpo adulto.

- Aplique regularmente (a cada 2 horas). Sobretudo apés
nadar, fazer desporto ou limpar-se.

- Evite expor-se ao sol da tarde (entre as 11 e as 15 horas).

- Nenhum produto pode garantir uma protegao de 100%;
por isso nao permanega durante muito tempo ao sol.
Isto ndo é possivel? Entao use roupa para uma protecao
extra: chapéu, t-shirt e 6culos de sol.

- Nunca exponha ao sol forte bebés e criangas pequenas.

Nao usar em casos de

- Uma alergia a algum dos ingredientes.

- Feridas abertas ou perfuracao cutdnea apds pontos,
quando a pele ainda nao sarou.

- Pele infetada.

- Em erupgdes cutaneas cronicas ou outro tipo de
irritagoes da pele.

- Criangas com idade inferior a 3 meses.

Cuidados especiais

- Colocar o produto fora do alcance de criangas.

- Exclusivamente para uso externo.

- Somente para usar em pele ja fechada e nao
directamente nas feridas.

- Evitar o contacto directo com os olhos e mucosas.

- Ndo utilizar se a embalagem estiver danificada ou j&
aberta ao adquirir o produto.

- Queira consultar o seu pediatra antes da utilizacao
em criangas com idade inferior a seis meses.

Efeitos secundarios

Até a data, ndo foram reportados efeitos secundarios.

Em caso de ocorréncia de incidentes graves relacionados
com a utilizagao deste produto, por favor queira informar
o fabricante e as autoridades competentes no
Estado-Membro no qual o utilizador esté estabelecido.

Conservagao

- Ver a data de validade na embalagem.

- Guardar a temperaturas inferiores a 25 °C.

- Devido ao alto teor de ingredientes naturais, entre os
quais o gel fresco de Aloé Vera, é possivel que a cor
ou textura do produto se modifiquem apés a abertura
da embalagem. Isto nao tem qualquer influéncia para
o efeito do creme.

Data da ultima revisao do manual de instrugoes
Novembro de 2024

Ime
ALHYDRAN z visoko zascito pred soncem

Opis izdelka

ALHYDRAN z visoko zascito pred soncem je medicinska
vlazilna krema, ki dobro zasciti pred UVA- in UVB-zarki
(SPF 30). ALHYDRAN poskrbi za optimalno in dolgotrajno
vlazenje in prepreci izgubo vlage. Ideano za zdravljenje
motene kozne pregrade. Primerna za (naknadno)

oskrbo opeklin, preprecevanije in zdravljenje brazgotin,
zdravljenje (zelo) suhe koZe in za lajsanje rdecice in
srbenja.

ALHYDRAN je hipoalergen in ne vsebuje parabenov ali
disav. Primeren za vse tipe koze.

Vsebuje

Sok iz listov Aloe Barbadensis (Aloe Vera gel iz Arube),
aqua (voda), kapril / kapri¢ni triglicerid, cinkov oksid,
homosalat, oktokrilen, gliceril stearat, cetearilni
alkohol, decil oleat, cetearil izononanoat, polisorbat 60,
etilheksil salicilat, butil metoksidibenzoilmetan, olje

iz seme jojobe Simmondsia chinensis (jojobino olje),
ceteareth-20, propilen glikol, ceteareth-12, cetil palmitat,
fenoksietanol, estri jojobe, kapril glikol, klorfenezin,
polihidroksistearinska kislina, tokoferil acetat (vitamin E
acetat), askorbinska kislina (vitamin C), dinatrijev EDTA
(etilendiamintetraocetna kislina).

Lastnosti

ALHYDRAN je medicinska krema na osnovi predelanega
svezega gela Aloé Vera. Aloé Vera poskrbi za vlazilne
ucinke v kremi. Krema je zelo neZna do koze, $e zlasti do
poskodovane in obcutljive koze.

Ostale sestavine v ALHYDRAN vsebujejo veliko
velikokakovostnih kozmeti¢nih olj in mascob in to se
poveca vlazilne lastnosti, zaradi cesar ostane koza gladka
in elasticna, Se posebej tista koza, kjer obstaja nevarnost,
da elasti¢nost izgine. Izdelek je zelo nezen in ga skoraj vsi
tipi koze dobro prenasajo.

Visok zas¢itni faktor pred soncem SPF 30

Soncni zarki so za ljudi zdravi in zal tudi potencialno
nevarni. 2 vrsti son¢nih Zarkov obstajata: UVB- in
UVA-Zarki. (Pre)dolgo izpostavljanje UVB-zarkom lahko
povzroci opekline na kozi. (Predolgo) izpostavljanje
UVA-Zzarkom pospesi staranje koze in lahko povzrodi,
da koza postane preobcutljiva in da se pojavi
hiperpigmentacija (nosecniska maska, madezi).

Obe obliki zar¢enja lahko na¢neta DNA celic in
dolgorocno povzrocita nastanek koznega raka.
ALHYDRAN z zascito pred soncem ima SPF factor 30
in zas¢iti tako pred UVB- kot pred UVA- zarki.

Indikacije/podrocja uporabe

- Kot dopolnilo pri navadni kremi ALHYDRAN, kadar je
treba kozo zascititi pred skodljivimi UV-zarki.

Pri poskodovani kozni pregradi mora to postati rutina.

- Podpora pri nadalnjem zdravljenju na novo zaceljene
koZze na akutnih in kroni¢nih ranah.

- Podpora pri nadalnjem zdravljenju poskodovane koze,
da se prepreci nastanek brazgotin.

- Podpora pri izboljsanju obstojecih brazgotin pri
pacientih, ki so dobili opekline.

- Preprecevanje in zmanjsevanje srbenja in bolecin na
zaceljeni kozi.

- Lajsanje simptomov ekcema.

- Naknadna oskrba opeklin, 3e zlasti oskrba koze pred
uporabo in po uporabi tesno se prilagajocih oblacil in/
ali silikonskih povojev.

- Naknadna oskrba ozeblin.

- Podpora pri preventivni oskrbi koze pri onkoloskem in
radioloskem zdravljenju.

- Naknadna oskrba obmocij in mest, kjer je darovana
koza po transplantaciji koze.

- Naknadna oskrba pri rdeci/suhi kozi in strijah.

- Naknadna oskrba pri kemicnih pilingih in zdravljenju z
uporabo laserja.

- Naknadna oskrba po medicinskih ali kozmeti¢nih
posegih.

Uporaba

- Nanesite kremo Ze vnaprej.

- Nanesite dovolj veliko koli¢ino, priblizno 6 ¢ajnih Zlic,
tako da v celoti namazete odraslo osebo.

- Redno znova nanesite (vsaki 2 uri). Predvsem po
plavanju, ukvarjanju s Sportom in potem, ko ste se
obrisali z brisaco.

- Lzogibajte se intenzivnemu opoldanskemu soncu
(med 11.00 in 15.00 uro).

- Nobeno sredstvo vas ne zas¢iti 100% pred soncem, zato
nikoli ne ostanite predolgo na soncu.

- Kadar to ni mogoce, nosite oblacila za izredno zas¢ito:
klobuk, t-majcko in son¢na ocala.

- Dojencke in majhne otroke vedno zascitite pred
mocnim soncem.

Ne uporabljajte ga kadar

- Je ugotovljena alergija na eno sestavino.

- Imate odprte rane ali kozne perforacije na sivih, ko se
koza 3e ni zacelila.

- Je koza okuzena.

- Se pojavijo trajni izpuscaji ali razdrazenost

- Gre za otroke, mlajse od 3 mesecev.

Posebni previdnostni ukrepi

- Hranite izven dosega otrok.

- Samo za zunanjo uporabo.

- Uporabljajte samo na zaceljeni kozi, nikakor na odprtih
ranah.

- Izogibajte se direktnemu kontaktu z o¢mi in sluznicami.

- Ne uporabljajte, kadar je paket poskodovan ali ze odprt,
ko ste prejeli izdelek.

- Pri otrokih, mlajsih od Sest mesecev, se najprej
posvetujte z zdravnikom.

Stranski ucinki

Vse do danes stranskih ucinkov nismo zasledili. Kadar so
resni problemi v zvezi s tem pripomockom, jih je treba
sporociti proizvajalcu in pristojnim organom (drzave
¢lanice) kjer se nahaja uporabnik.

Uporaba

- Rok uporabnosti je naveden na embalazi.

- Hranite pri temperaturi, niZji od 25 °C.

- Zaradi visoke koncentracije naravnih sestavin, med
katerimi je svez gel Aloé Vera, se ta izdelek po odprtju
lahko malo obarva ali spremeni strukturo. To nima
nobenega vpliva na dobro delovanje kreme.

Datum zadnje revizije navodila za uporabo
november 2024

Enwvuhliu
ALHYDRAN pe ugnAé Seiktn mpootaciag amd tov iAo

Meptypagn mpoiovrog

H A{T_H¢D§)RN He mpootacia and Tov Alo amotehei pia
1ATPIK EVUSATIKY KPEUQ TTOU TTAPEXEL ULE )\rg TpooTasia
amo v nhiakr| aktivoBoAia UVA kat UV r}S F 30).

H ALHYDRAN @povtilel yia Tnv dpiotn Kat pakpoxpovia
£VUSATWON Kal AMOTPETTEL TNV AMIWAELX UYPATIAG.

Eivat 18avIKr yla TV QVTIHETWTION QVWHAAWY TOU
embeppukoL @paypov. Eival KatdAAnAn yia Ty (Hetémeita)
PPOVTIOA EYKAUHATWY, TNV ng;\())\ Y1 Kal QUTIETWITION
OUAWY, TNV QVTIHETWTION (TTOAV) gnpo() Sépparog kat yla
™ peiwon epubrpaTtog kat aioBnong kvnopou.

To ALHYDRAN givat umoah\epyIKo Kat Sev TIEPIEXEL
mapapévia ) apwpatikég ouaieg. Eivat katdAAnAo ya
6M\OUG TOUC TUTIOUC S€PHATOC.

ZuoTatikd

Xupdc @UMwv Aloe Barbadensis (TéAn ahong amé v
Apoulprma), aqua (Vepo), KampuNKO/KaTPIKO
TpIyAUKepidIo, o&eidlo Tou Peudapyupou, homosalate,
OKTOKPUAEVIO, OTEATIKOG YAUKEPUAEDTEPAC, KETEAPUNIKY|
aAKOOAN, ENAKOC SEKUNEDTEPAC, 10OVOVAVOTKOG
KeTEAPUAEDTEPQG, Polysorbate 60, GaAIKUAIKO
aiBue§uio, BoutulopieBo&udiBeviotlopebavio,
£hato omopwv Simmondsia Chinensis (éAato Jojoba),
craarlkﬁhcogﬁndvn, Ceteareth-20, mpomuAevoyAUKOAN,
Ceteareth-12, MaAMITIKOC KETUNEOTEPQ,
pavofuailBavoln, otépec Jojoba, KampuAUAKT YAUKOAN,
YA\wPOoPeVEGivN, TOAUUOPOEUOTEATIKG 0&U, OEIKO
Toko@ePOALO (0€1kr Brrapivn E), aokopBiko 0§y
(Brrapivn C), Disodium EDTA.

1810t TEC

To ALHYDRAN givat pia latpikn Kpéu(ﬂji Baon to ppéoko
Kat eme§epyacpévo TCeh ANONG Bepa. H AAON Bépa divel
0TNV KPEHa I0XUPEG EVUSATIKEG 1810TNTEC. H Kpépa givat
161aitepa GINKI yia 1o $€ppa, 16iwg yia To EVAAWTO
Séppa mou uméotn (nuid.

Ta aMa cuotatika tou ALHYDRAN mepiéxouv upnhd
£nminedo KAANUVTIKOV EAaiwv Kat MITapwv oustav bynAing
TIOLOTNTAC, TOU CUHBANNOUVY KAl QUTA OTA YEVIKA
XOPAKTNPIOTIKA EVUSATWONG TOU TTPOIOVTOG. AUTO KAVEL
TO 8€pHa EVKAPTTO Kal EAAOTIKO, KUPIWG EKEI TIOU TO
Séppa KIvSUVEVEL va XAoel TNV EAaoTIKOTNTA Tou. To
TIPOIOV €ival TTOAD amaAd Kall QVEKTO Ao axeSOV 6GAoug
TOUG TUTIOUG S€PHATOC.

YynAdg Seiktng mpoctaciag amé tov jho SPF 30
Ot aKTivVEC TOU NAIOU Eival LYIEVEC Yia TOUG avOpwTToug,
E£YKUHOVOUV OWG Kal SuvnTikoug KIvEUVouC. YIidpyouv
S0 €idn NMaAKWV akTivwv: ot akTives UVB Kal ot akTiveg
UVA. H (urepPoAikry) €kBeon o€ aktivoBolia UVB pmopei
VA EMPEPEL EYKAUUATA TOU Oéppatog. H (umepBoAkn)
£kBeon oe aktvoBohia UVA emtayOvel T yrpavon Tou
Gépuatog kau propei va mpokaléoel uniepevaiodnoia
0ToV HAL0 Kat UmteppeNdyxpwan (LAoKa eyKupooUvNG,
KnAiSEC). Kat ot Suo tumol akTivooliag pmopouv va
£mnpeacouv 1o DNA Twv KUTTapwv Kat va cupBdhouv
nakpon 000 OTNV ELPAVIOT) KapKivou Tou S€ppatog.
ALHYDRAN pe mpootacia ané tov HAlo %l Seiktn SPF
30 kat mpoaotatevel 1o00 amo T aktiveg UVB doo kat amd
TI¢ aktiveg UVA.

Evdeigeic / medio spappoyng

- Q¢ oupmApwpa T Kavovikrg ALHYDRAN, otav
T0 6épua TIPEMEL va TPOOTATEUTEL amd Ti¢ emPAapeiq
UTTEPIWBEIC AKTIVEG TOU NAioU. X€ TEPINTWON Tou
UTApXeL Slatapayr Tou ePAYHATOG TOU SEpHATog
Ba MPEMeL va YIVETAL TAKTIKN gpr’]on.

-BonBd otn peténerta ppovtioa Tou Séppatog oy Exet
£EMOUAWOEL HETA aMmO EAPVIKES KAl HAKPOXPOVES TIANYEG.

- BonBd otn petémeita gpovtida Tou S€ppatog mou
UITEQTN (NI, yia TIPOANYN OXNUATIOHOU OUAGV.

- BonBd otn BeAtiwon veIoTApEVWY OUNWY OE aoBeveiq

3 EXKGUUGTG. )

- ;\)(’) nyn Kat peiwon aioBnong kvnopo kat movou oe
TIANYEG TTOU HONIG £X0UV KAEIGEL.

- Melwon twv evoxAnoewv oe mpoPAfHata ek(épaTog.

- Meténeita mep{@ahn eyKaUHATWY, KUPIWG yia T
PpovTida Tou SEPPATOC TTPLY Kal PETA ammd TV Qappoyn
TIEOTIKWV evéugd‘rwv Kat/fy emOepdTwy GIAKOVNG.

- Metémerta mepiB®ahn minywv ano wt')ig.

- BonBd otnv mpoAnTrtiki @povTida Tou déppatog 6Tav

{vovTal OyKOAOYIKEG Kal aKTIVONoyIKEC Bepameiec.

- Meténerta ppovtiba oe {hveg omou mipaypatonoinkav
ETAHOOXEVOELG S€puatog, Kabwg Kal o %wvsc TIEPIOXAC
0T YETA AMO znzuEdcalc PeTapooxevong Sepuatog.

- MpoAnTrTikn @povTida oe KOKKIVN/ENpn mMdeppida,
Kat 6tav oxnpatiovtat payadec.

- Meténetta gpovTiba MeTd amoé xnpiko mAvyk kat
Bepaneia Aeiep.

- Metémerta povTida PETd armod 1aTPIKES 1} KAAUVTIKES
XEIPOUPYIKEC EMEUPBATELG.

Mg ypnoponoteitat

- AMAWOTE TV KpEpa TTONU TTptv amd Ty ékBeon atov Ao,

- XpNOIHOTIOINGTE EMAPKN TTOCOTNTA KPEPAG, TTEPITOU
6 KOUTAAAKIA TOU TOAYL0U, YIa VA EMAAEIPETE TIARPWE
£va oW EVAAIKL.

- Kavte taktikeg emaheipelc (kabe o wpeq). Kupiwg
HETA amo To KONV, T ABAnon kat To oKouTopa iy
T0 OTéyVWHA.

- ATio@elYETE ToV Suvatd HALO TOU HEGNHEPIOU (HETAH
11 10 mpwi Kat 3 1o peonuépt).

- Kavévamipoidv dev mpoogepel 100% npooTasia- yia tov
AOY0 QUTO LNV KABEOTE Yid HeydNo Xpoviko SldoThua
otov 0. Agv ivat Suvatdv KATI TETO0; Y€ pia TETola
TIEPITTTWON XENOIHOTOIOTE TPOOTATEVTIKO POUKICHO:
Karméo, umhouCakt kat yuahié nhiou.

- Mnv a@nvete mOTE Ta pwpd Kat Ta HIKpd maidia va
ekTiBevtal ameuBeiag aTov RNo.

Na pnv xpnopomoinOsi

-Otav uiotatal yvwotr aMepyikn avtidpaon ot éva
Qano Ta ouoTaTIKA.

- Z& QUOIKTEG TIANYEC, 1 O MEPUTTRIOELG S1ATPNONG TOY
S€ppaTog HETA amo pagég, dTav Sev xel akopa KAeioel
10 6éppa.

- Z& onueia 6mmou UTapxEL PAeypovI| Tou éépuato%

-'0mou uTApxel HovVIpo e6avOnpa deppatog 1 epeBIOHOC.

- Moudid KATw Twv 3 PNVav.

E81kéc mpogulageig

- Na amofnkevetat Kquld and ta madid.

- MpoopileTal amOKAEIOTIKA yla EEWTEPIK XPrioN.

- Na QapUOOTEL HOVO O€ KAEIOTO SEPHQ, Kl OX1 OE
QVOIKTEG TIANYEC.

- ATOQEVYETE TNV AUECT) EMAPT HE TA HATIOKAL PE TIG

\evvoyovoug pepPpdvec.

- Na pnv xpnotpomoInoeTe To mpoidv edv n cuokevaocia
£XELUTTOOTE( {NIA 1 av €xel HON QVOIXTE( Katd TNV
miapaapr Tou.

- T xprion og madid kAtw Twv £§1 unvwv cupBouleuteite
éva latpo.

Mapevépyeieg

Méxpt onpepa Sev Slamaotbnkav omoleadnmote
TIOPEVEPYELEG. X TTEIMTWON 0OBAPWY MEPIOTATIKGV TTOU
aPOPOUV TO TTPOTOV Ba TIPETEL Va YIVEL OXETIKI avapopd
OTOV KATAOKEVQOTH KAl 0TI APHOBIEC ApXE (TOU KPATOUG
HENOUC) OTTOU Eival EYKATEGTNHEVOC O XPNOTNG.

AmoBrikevon

- H npepopnvia Ajéng avagépetal 0Tn cuoKevaoia.

- Awatnpeital og Beppokpacia katw twv 25 °C.

- Noyw TG VYNAIG CUYKEVTPWONC PUOIKWY CUOTATIKWY,
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Denumire
ALHYDRAN cu protectie solara ridicatd

Descriere produs

ALHYDRAN cu protectie solara este o crema medicald
hidratanta care oferd protectie de nivel ridicat impotriva
razelor UVA si UVB (FPS 30). ALHYDRAN ofera hidratare
optima si de lunga durata si previne deshidratarea.
Ideala pentru tratarea tulburarilor barierei cutanate.
Adecvatd pentru (post-)tratamentul arsurilor, tratarea

si prevenirea cicatricelor, tratarea pielii (foarte) uscate.
Reduce roseata si pruritul.

ALHYDRAN este hipoalergenicd si nu contine parabeni
sau parfum. Adecvata pentru toate tipurile de piele.

Ingrediente

Suc din frunze de Aloe Barbadensis (gel de aloe vera

din Aruba), aqua (apa), triglicerida caprilicd/capricd,

oxid de zinc, homosalat, octocrilend, stearat de gliceril,
alcool cetearilic, oleat de decil, izononanoat de

cetearil, polisorbat 60, salicilat de etilhexil, butil
metoxidibenzoilmetan, ulei din seminte de Simmondsia
Chinensis (ulei de Jojoba), stearat de sorbitan, cetearet-20,
propilen glicol, cetearet-12, palmitat de cetil, fenoxietanol,
esteri de jojoba, glicol de caprilil, clorfenesina, acid
polihidroxistearic, acetat de tocoferil (acetat de

vitamina E), acid ascorbic (vitamina C), disodiu EDTA.

Proprietati

ALHYDRAN este o crema medicald pe baza de Gel Aloe
Vera proaspat procesat. Aloe Vera conferd cremei proprietati
hidratatante puternice. Crema este foarte prietenoasa cu
pielea, in special pentru pielea deteriorata si vulnerabila.

Celelalte ingrediente ale gamei de produse ALHYDRAN
contin un nivel ridicat de uleiuri si grasimi de inalta
calitate folosite in industria cosmetica, ce contribuie la
proprietatile hidratante generale ale produsului.
ALHYDRAN face pielea neteda si elasticd, fiind
recomandata in special pentru tipurile de piele cu elas-
ticitate redusa. Produsul este foarte delicat si este tolerat
de 0 gama larga de tipuri de piele.

Factor de protectie solara ridicat, FPS 30

Razele soarelui sunt sanatoase pentru oameni, dar pot fi
si periculoase. Exista doud tipuri de raze solare: UVB si UVA.
Expunerea (indelungatd) la raze UVB poate cauza arsuri
ale pielii. Expunerea (indelungata) la raze UVA accelereaza
imbatranirea pielii si poate cauza hipersensibilitate la soare
si hiperpigmentare (hiperpigmentarea fetei in timpul
sarcinii, alte decolorari). Ambele tipuri de raze pot afecta
ADN-ul celulei si, pe termen lung, cauzeazd dezvoltarea
cancerului de piele. ALHYDRAN cu protectie solara are

un FPS de 30 si protejeaza impotriva razelor UVB si UVA.

Indicatii/utilizari

- Ca supliment la ALHYDRAN standard, pentru a proteja
pielea impotriva razelor UV daunatoare. Se recomanda
aplicarea regulata in cazul in care bariera cutanata
este intreruptd.

- Post-tratamentul pielii recent vindecate dupa leziuni
acute sau cronice.

- Post-tratamentul pielii deteriorate, pentru a preveni
formarea de cicatrice.

- Ameliorarea cicatricelor existente rezultate in
urma arsurilor.

- Prevenirea si atenuarea pruritului si a durerii imediat
dupa inchiderea pielii.

- Reducerea simptomelor de eczema.

- Post-tratamentul arsurilor, in special pentru a ingriji
pielea inainte si dupa purtarea unor imbracaminte
compresive si/sau fnainte si dupa aplicarea si scoaterea
unor pansamente din silicon.

- Post-tratamentul degeraturilor.

- Ingrijirea preventiva a pielii pe parcursul tratamentului
oncologic si radiologic.

- Post-tratamentul grefelor de piele si al locurilor de
prelevare a grefei de piele de la donatori.

- Ingrijirea preventiva a pielii inrosite/uscate si
a vergeturilor.

- Ingrijire dupa un peeling chimic si tratament cu laser.

- Ingrijire dupad o operatie esteticd sau alte interventii
chirurgicale.

Mod de utilizare

- Aplicati din timp.

- Aplicati cu generozitate. Sunt necesare aproximativ
6 lingurite pentru a proteja complet corpul unui adult.

- Reaplicati in mod regulat (la fiecare 2 ore). In special
dupa inot, efectuarea de exercitii fizice si uscarea cu
ajutorul unui prosop.

- Evitati lumina puternica a soarelui de la amiaza
(intre orele 11:00 si 15:00).

- Niciun produs nu ofera protectie 100%; prin urmare,
nu va expuneti la soare prea mult timp. Acest lucru nu
este posibil? Atunci purtati haine care sa asigure o
protectie suplimentara: paldrie, tricou si ochelari de soare.

- Intotdeauna evitati expunerea bebelusilor si a copiilor
mici la lumina puternica a soarelui.

A nu se utiliza

- Daca exista o reactie alergica la unul dintre ingrediente.

- Pe plagi deschise sau pe piele perforata cu suturi care
nu s-a vindecat inca.

- Pe piele infectata.

-In caz de eruptie cutanata sau alte iritatii ale pielii.

- Copii sub 3 luni.

Precautii speciale

- Anu se lasa la indemana copiilor.

- Numai pentru uz extern.

- A se utiliza numai pe o piele vindecata, inchisd, nu pe
plagi deschise.

- A se evita contactul direct cu ochii si cu mucoasele.

- A nu se utiliza daca ambalajul a fost deteriorat sau
deschis in timpul transportarii.

- Utilizarea la copii sub sase luni, in consultare cu un medic.

Efecte secundare

Pana in prezent nu au fost raportate efecte secundare.
Daca apar urmari grave asociate folosirii cremei, acestea
trebuie raportate catre producator si autoritatilor
competente (din statul membru) in care se afla utilizatorul.

Depozitare

- Data de expirare este indicata pe ambalaj.

- A se depozita la temperaturi care s nu depaseasca 25°C.

- Datorita concentratiei mari de ingrediente naturale, i nclusiv
gelului proaspat de Aloe Vera, produsul se poate decolora
usor sau isi poate modifica structura dupa deschidere.
Acest lucru nu afecteaza buna functionare a cremei.

Data ultimei revizuiri a instructiunilor de utilizare
Noiembrie 2024
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